
 
 

Psalms Headings for All Five Books of Tehillim 

 לְאָסָףמִזְמוֹר  )עג(
 לְאָסָףמַשְׂכִּיל  )עד(
  שִׁירלְאָסָףלַמְנַצֵּחַ אַל תַּשְׁחֵת מִזְמוֹר  )עה(
  שִׁירלְאָסָףלַמְנַצֵּחַ בִּנְגִינֹת מִזְמוֹר  )עו(
  מִזְמוֹרלְאָסָףלַמְנַצֵּחַ עַל ידיתון {יְדוּתוּן}  )עז(
 לְאָסָףמַשְׂכִּיל  )עח(
 לְאָסָףמִזְמוֹר  )עט(
 וֹר מִזְמלְאָסָףלַמְנַצֵּחַ אֶל שֹׁשַׁנִּים עֵדוּת  )פ(
 לְאָסָףלַמְנַצֵּחַ עַל הַגִּתִּית  א)פ(
 לְאָסָףמִזְמוֹר  )פב(
 לְאָסָףשִׁיר מִזְמוֹר  )פג(
  מִזְמוֹרלִבְנֵי קֹרַחלַמְנַצֵּחַ עַל הַגִּתִּית  )פד(
  מִזְמוֹרלִבְנֵי קֹרַחלַמְנַצֵּחַ  )פה(
 לְדָוִדתְּפִלָּה  )פו(
  בְּהַרְרֵי קֹדֶשׁ מִזְמוֹר שִׁיר יְסוּדָתוֹלִבְנֵי קֹרַח )פז(
 מַשְׂכִּיל לְהֵימָן הָאֶזְרָחִי לַמְנַצֵּחַ עַל מָחֲלַת לְעַנּוֹת לִבְנֵי קֹרַחשִׁיר מִזְמוֹר  )פח(
 מַשְׂכִּיל לְאֵיתָן הָאֶזְרָחִי )פט(

בָּרוּךְ יְהֹוָה לְעוֹלָם אָמֵן וְאָמֵן:    

 תְּפִלָּה לְמֹשֶׁה אִישׁ הָאֱלֹהִים )צ(
א) צ(
 וֹר שִׁיר לְיוֹם הַשַּׁבָּתמִזְמ )צב(
יְהֹוָה מָלָךְ   )צג(
  )צד(
) צה(
שִׁירוּ לַיהֹוָה שִׁיר חָדָשׁ    )צו(
יְהֹוָה מָלָךְ   )צז(
שִׁירוּ לַיהֹוָה שִׁיר חָדָשׁ  מִזְמוֹר  )צח(
יְהֹוָה מָלָךְ   )צט(
מִזְמוֹר לְתוֹדָה  )ק(
 מִזְמוֹר לְדָוִד א)ק(
 נֵי יְהֹוָה יִשְׁפֹּךְ שִׂיחוֹעֲטֹף וְלִפְתְּפִלָּה לְעָנִי כִי יַ )קב(
 בָּרְכִי נַפְשִׁי אֶת יְהֹוָה  לְדָוִד )קג(
בָּרְכִי נַפְשִׁי אֶת יְהֹוָה   )קד(
הוֹדוּ לַיהֹוָה   )קה(
 הוֹדוּ לַיהֹוָה כִּי טוֹב כִּי לְעוֹלָם חַסְדּוֹ הַלְלוּיָהּ  )קו(

 הָעוֹלָם וְעַד הָעוֹלָם וְאָמַר כָּל הָעָם אָמֵן הַלְלוּיָהּ:בָּרוּךְ יְהֹוָה אֱלֹהֵי יִשְׂרָאֵל מִן    

 הֹדוּ לַיהֹוָה כִּי טוֹב כִּי לְעוֹלָם חַסְדּוֹ  )קז(
 לְדָוִדשִׁיר מִזְמוֹר  )קח(
  מִזְמוֹרלְדָוִדלַמְנַצֵּחַ  )קט(
 מִזְמוֹר לְדָוִד )קי(
 הַלְלוּיָהּ א)קי(
 הַלְלוּיָהּ )קיב(
 הַלְלוּיָהּ )קיג(
) קיד(
 קטו)(
) קטז(
) קיז(
הוֹדוּ לַיהֹוָה כִּי טוֹב כִּי לְעוֹלָם חַסְדּוֹ:   )קיח(
) קיט(
 שִׁיר הַמַּעֲלוֹת )קכ(
 שִׁיר לַמַּעֲלוֹת )קכא(
 שִׁיר הַמַּעֲלוֹת )קכב(
 שִׁיר הַמַּעֲלוֹת )קכג(
 שִׁיר הַמַּעֲלוֹת )קכד(
 שִׁיר הַמַּעֲלוֹת )קכה(
 שִׁיר הַמַּעֲלוֹת )קכו(
 לִשְׁלֹמֹה שִׁיר הַמַּעֲלוֹת )זקכ(
 שִׁיר הַמַּעֲלוֹת )קכח(
 שִׁיר הַמַּעֲלוֹת )קכט(
 שִׁיר הַמַּעֲלוֹת )קל(
 לְדָוִדשִׁיר הַמַּעֲלוֹת  א)קל(
 שִׁיר הַמַּעֲלוֹת )קלב(
 לְדָוִד שִׁיר הַמַּעֲלוֹת )קלג(
 שִׁיר הַמַּעֲלוֹת )קלד(
 הַלְלוּיָהּ )קלה(
 י טוֹב כִּי לְעוֹלָם חַסְדּוֹכִּהוֹדוּ לַיהֹוָה   )קלו(
) קלז(
 לְדָוִד )קלח(
 מִזְמוֹר לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ  )קלט(
 לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ מִזְמוֹר  )קמ(
 לְדָוִדמִזְמוֹר  )קמא(
  בִּהְיוֹתוֹ בַמְּעָרָה תְפִלָּהלְדָוִדמַשְׂכִּיל  )קמב(
 לְדָוִדמִזְמוֹר  )קמג(
 לְדָוִד )קמד(
 דָוִדלְתְּהִלָּה  )קמה(
 הַלְלוּיָהּ )קמו(
 הַלְלוּיָהּ )קמז(
 הַלְלוּיָהּ )קמח(
 הַלְלוּיָהּ )קמט(
 הַלְלוּיָהּקנ) (
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  לִבְנֵי קֹרַחלַמְנַצֵּחַ מַשְׂכִּיל   )מב(
)  מג(
   מַשְׂכִּיללִבְנֵי קֹרַחלַמְנַצֵּחַ   )מד(
   מַשְׂכִּיל שִׁיר יְדִידֹתלִבְנֵי קֹרַחלַמְנַצֵּחַ עַל שֹׁשַׁנִּים  )מה(
  עַל עֲלָמוֹת שִׁירלִבְנֵי קֹרַחלַמְנַצֵּחַ  )מו(
  מִזְמוֹרקֹרַחלִבְנֵי לַמְנַצֵּחַ  )מז(
 לִבְנֵי קֹרַחשִׁיר מִזְמוֹר  )מח(
  מִזְמוֹרלִבְנֵי קֹרַחלַמְנַצֵּחַ  )מט(
 לְאָסָףמִזְמוֹר  )נ(
 : לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ מִזְמוֹר  א)נ(
  בְּבוֹא אֵלָיו נָתָן הַנָּבִיא כַּאֲשֶׁר בָּא אֶל בַּת שָׁבַע   
  :לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ מַשְׂכִּיל  )נב(
  א דָוִד אֶל בֵּית אֲחִימֶלֶךְא דּוֹאֵג הָאֲדֹמִי וַיּגֵַּד לְשָׁאוּל וַיֹּאמֶר לוֹ בָּבְּבוֹ   
  לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ עַל מָחֲלַת מַשְׂכִּיל   )נג(
  : לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ בִּנְגִינֹת מַשְׂכִּיל   )נד(
  נוּבְּבֹא הַזִּיפִים וַיֹּאמְרוּ לְשָׁאוּל הֲלֹא דָוִד מִסְתַּתֵּר עִמָּ   
 לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ בִּנְגִינֹת מַשְׂכִּיל  )נה(
  מִכְתָּם בֶּאֱחֹז אוֹתוֹ פְלִשְׁתִּים בְּגַתלְדָוִדלַמְנַצֵּחַ עַל יוֹנַת אֵלֶם רְחֹקִים  )נו(
   בְּבָרְחוֹ מִפְּנֵי שָׁאוּל בַּמְּעָרָה מִכְתָּםלְדָוִדאַל תַּשְׁחֵת לַמְנַצֵּחַ  )נז(
  מִכְתָּםלְדָוִד תַּשְׁחֵת אַללַמְנַצֵּחַ  )נח(
  בִּשְׁלֹחַ שָׁאוּל וַיִּשְׁמְרוּ אֶת הַבַּיִת לַהֲמִיתוֹ מִכְתָּםלְדָוִדאַל תַּשְׁחֵת לַמְנַצֵּחַ  )נט(
  לְלַמֵּד: בְּהַצּוֹתוֹ אֶת אֲרַם נַהֲרַיִם לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ עַל שׁוּשַׁן עֵדוּת מִכְתָּם  )ס(

 יא מֶלַח שְׁנֵים עָשָׂר אָלֶףשָׁב יוֹאָב וַיַּךְ אֶת אֱדוֹם בְּגֵוְאֶת אֲרַם צוֹבָה וַיָּ  
  לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ עַל נְגִינַת  )סא(
  לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ עַל יְדוּתוּן מִזְמוֹר   )סב(
  בִּהְיוֹתוֹ בְּמִדְבַּר יְהוּדָהלְדָוִדמִזְמוֹר   )סג(
 לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ מִזְמוֹר   )סד(
  שִׁירלְדָוִדלַמְנַצֵּחַ מִזְמוֹר  )סה(
  לַמְנַצֵּחַ שִׁיר מִזְמוֹר )סו(
לַמְנַצֵּחַ בִּנְגִינֹת מִזְמוֹר שִׁיר:  )סז(
 מִזְמוֹר שִׁיר:  לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ  )סח(
: לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ עַל שׁוֹשַׁנִּים  )סט(
  לְהַזְכִּיר:לְדָוִדע) לַמְנַצֵּחַ (

(עא) 
 לִשְׁלֹמֹה  )עב(

רוּךְ יְהֹוָה אֱלֹהִים אֱלֹהֵי יִשְׂרָאֵל עֹשֵׂה נִפְלָאוֹת לְבַדּוֹ: בָּ    
וּבָרוּךְ שֵׁם כְּבוֹדוֹ לְעוֹלָם וְיִמָּלֵא כְבוֹדוֹ אֶת כֹּל הָאָרֶץ אָמֵן וְאָמֵן:     
כָּלּוּ תְפִלּוֹת דָּוִד בֶּן יִשָׁי:      
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   בְּבָרְחוֹ מִפְּנֵי אַבְשָׁלוֹם בְּנוֹלְדָוִדמִזְמוֹר  )ג(
  לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ בִּנְגִינוֹת מִזְמוֹר  )ד(
 לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ אֶל הַנְּחִילוֹת מִזְמוֹר  )ה(
 לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ בִּנְגִינוֹת עַל הַשְּׁמִינִית מִזְמוֹר  )ו(
  אֲשֶׁר שָׁר לַיהֹוָה עַל דִּבְרֵי כוּשׁ בֶּן יְמִינִידלְדָוִשִׁגָּיוֹן  )ז(
 לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ עַל הַגִּתִּית מִזְמוֹר  )ח(
  לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ עַל מוּת לַבֵּן מִזְמוֹר  )ט(

 (י)
  לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ  א)י(
 לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ עַל הַשְּׁמִינִית מִזְמוֹר   ) יב(
 לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ מִזְמוֹר  )יג(
  לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ  )יד(
 לְדָוִדמִזְמוֹר  )טו(
 לְדָוִדמִכְתָּם  )טז(
 לְדָוִדתְּפִלָּה  )יז(
  אֲשֶׁר דִּבֶּר לַיהֹוָה אֶת דִּבְרֵי הַשִּׁירָה הַזֹּאת לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ לְעֶבֶד יְהֹוָה  )יח(
 יַּד שָׁאוּלבְּיוֹם הִצִּיל יְהֹוָה אוֹתוֹ מִכַּף כָּל אֹיְבָיו וּמִ   
 לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ מִזְמוֹר  )יט(
 לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ מִזְמוֹר  )כ(
 לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ מִזְמוֹר   א)כ(
  לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ עַל אַיֶּלֶת הַשַּׁחַר מִזְמוֹר  )כב(
 לְדָוִדמִזְמוֹר  )כג(
 מִזְמוֹר לְדָוִד  )כד(
 לְדָוִד )כה(
 לְדָוִד  ) כו(
 לְדָוִד  ) כז(
 לְדָוִד  )חכ(
 לְדָוִדמִזְמוֹר  )כט(
 לְדָוִדמִזְמוֹר שִׁיר חֲנֻכַּת הַבַּיִת  )ל(
 לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ מִזְמוֹר   )לא(
   מַשְׂכִּיללְדָוִד )לב(

(לג)  
  בְּשַׁנּוֹתוֹ אֶת טַעְמוֹ לִפְנֵי אֲבִימֶלֶךְ וַיְגָרֲשֵׁהוּ וַיֵּלַךְלְדָוִד  )לד(
 לְדָוִד )לה(
  לְדָוִדעֶבֶד יְהֹוָה לַמְנַצֵּחַ לְ  ) לו(
 לְדָוִד  ) לז(
  לְהַזְכִּירלְדָוִדמִזְמוֹר  )לח(
 לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ לידיתון {לִידוּתוּן}  מִזְמוֹר  )לט(
  מִזְמוֹרלְדָוִדלַמְנַצֵּחַ  )מ(
 לְדָוִדלַמְנַצֵּחַ מִזְמוֹר  א)מ(

ם אָמֵן וְאָמֵן: בָּרוּךְ יְהֹוָה אֱלֹהֵי יִשְׂרָאֵל מֵהָעוֹלָם וְעַד הָעוֹלָ       


